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COPA DEL REY 2024
DE
ORIENTACION SUBACUATICA

(Arganda del Rey, 29y 30 de junio de 2024)

SALUTACION

Desde la Federacion Madrilefia de Actividades Subacuaticas queremos daros la
bienvenida a la COPA DEL REY 2024
DE ORIENTACION SUBACUATICA.

La FMDAS a través del club UAM ha puesto todos los medios
humanos y materiales de que dispone, para conseguir la mas perfecta
organizacion posible, sin los que dificilmente se podria llevar a cabo
este acontecimiento deportivo.

Seguidamente, se expone el Reglamento particular de las
pruebas, el desarrollo y organizacion de la Manga, instando tanto a
Federaciones Autonémicas como a Clubes y deportistas a que si surgen
dudas nos las hagais llegar.

En fin, solamente despedirme de vosotros, por el momento, hasta que nos volvamos

a encontrar, como una gran familia, en esta COPA DEL REY 2024 DE
ORIENTACION SUBACUATICA, en Las Lagunas de Arganda del Rey.

Madrid, 20 de mayo de 2024

EL PRESIDENTE DE LA FMDAS

/

Fdo.: Victor-Alegria Fernandez
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COPA DEL REY 2024 DE ORIENTACION SUBACUATICA
ARGANDA DEL REY (MADRID) 29-30 de junio 2024

DENOMINACION:
- Copa del Rey de Orientacion Subacuética 2024.

ORGANIZA:

- Federacion Espafiola de Actividades Subacuéticas (FEDAS).

- Federacion Madrilefia de Actividades Subacuéticas (FMDAS).

- Seccion de Actividades Subacuaticas de la Universidad Autonoma de Madrid
(SAS-UAM).

COLABORAN:
- Grupo Especial de Actividades Subacuaticas (GEAS — Guardia Civil).
- Proteccion Civil Arganda Del Rey.

FECHAS: Del 29 y 30 de junio de 2024.

LUGAR: Laguna de las Madres (Arganda del Rey — Madrid).

Carretera de Chinchén M-3020, Km 1,800, Finca “Las Madres”, Arganda del Rey.
La competicién se realizara en la segunda laguna:
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REGLAMENTO PARTICULAR DE LA PRUEBA

1.- Pruebas

Se efectuaran una prueba individual, programada para el primer dia, consistente en la
Prueba 5 Puntos reducida, y otra por equipos, programada para el segundo dia, consistente en
una Prueba de Relevos A (cuatro participantes por equipo).

2.- Competidores
La organizacién no dara ninguna subvencioén individual a los deportistas.

No podran participar en ninguna prueba todos aquellos que no posean la siguiente
documentacion:
- Titulacion minima exigida (CMAS — B1E).
- Licencia federativa en vigor.
- Informe médico que confirme al deportista como apto para la préactica del
Submarinismo.
- Tener completadas y entregadas las siguientes declaraciones:
o Derechos de imagen.
o Estado fisico.

3.- Desarrollo de la competicion

La organizacion establecerd el horario a seguir en la competicion, exigiendose
escrupulosamente el cumplimiento de éste por parte de los deportistas participantes, con el fin
de evitar retrasos no deseados.

El orden de salida de los equipos se designara por sorteo previo entre las federaciones
participantes, respetandose el mismo tanto para la prueba individual como la de equipos. Asi
mismo, y por ser la primera competicién de la temporada, también se establecera, por sorteo,
el orden de salida de hombres y mujeres, aunque las tandas de salida sean Unica.

Cada deportista debera llevar en su boya de sefializacién una pegatina, proporcionada
por los jueces, con el nimero asignado al deportista. Dicho nimero sera el designado por los
arbitros, tomando como referente la clasificacion del afio anterior.

En caso de no realizarse dicha designacion, sera el nimero del afio pasado el que se porte en la
mencionada boya.

FEDERACION MADRILENA DE ACTIVIDADES SUBACUATICAS
Avenida Salas de los Infantes, 1, 28034, Madrid — secretaria@fmdas.com TIf. - 647 792 268



mailto:secretaria@fmdas.com

COPA DEL REY 2023
DE ORIENTACION SUBACUATICA
LAGUNA DE LS MADRES, ARGANDA DEL REY (MADRID)
29-30 de junio de 2024

/]

4.- Requisitos del material

- Boyas: Deberan superar un control, tanto de flotabilidad como de resistencia a la
traccion.

- Botellas: Solo se cargaran botellas que tengan su fecha de contraste acorde con la
normativa en vigor.

5.- Alojamiento:
La Organizacion ofrecerd informacion de los alojamientos cercanos.
6.- Comidas:

Las comidas no estan cubiertas por la organizacién, aunque la misma se reserva
el poder ofrecer alguna. Los que deseen reservar en el Restaurante “Las Lagunas”.

7.- Organizacion:

La carga de botellas se realizara en las inmediaciones de la zona de
competicion, teniendo la Organizacion un compresor y operador a disposicion de
la prueba. Los participantes, cuyas botellas no tengan conector INT de 200
atmosferas tendran que llevar el correspondiente adaptador. Se respetaran
escrupulosamente los horarios de carga que la organizacion disponga para el
desarrollo de las pruebas y entrenamientos.

Las pruebas se realizaran en la “Laguna de Las Madres”, Carretera de
Chinchon M-3020, Km 1,800, Finca “Las Madres”, Arganda del Rey. Las
Lagunas de Arganda, se rigen con las normas de proteccion de Parques
Naturales, por lo que se ruega respetar escrupulosamente las zonas de
aparcamiento y las indicaciones de la Organizacion para la conservacion del
entorno.

Para la realizacion de los entrenamientos se determinaran tres boyas,
conformando un recorrido en forma de triangulo irregular. Se recuerda a los
participantes, que antes del comienzo de las pruebas estd terminantemente
prohibido realizar cualquier tramo de estas o salirse de la zona de entrenamientos.

8.- Clasificaciones

- Tres primeros puestos individuales Buceador Clasico, tanto masculinos como
femeninos.

- Tres primeros puestos individuales clasificacién Elite (si hubiera Quorum, tanto
masculinos como femeninos.

- Mencion tres primeros puestos por equipos, tanto masculinos como femeninos, con
premiacion para primer puesto.

FEDERACION MADRILENA DE ACTIVIDADES SUBACUATICAS
Avenida Salas de los Infantes, 1, 28034, Madrid — secretaria@fmdas.com TIf. - 647 792 268



mailto:secretaria@fmdas.com

COPA DEL REY 2023
DE ORIENTACION SUBACUATICA
LAGUNA DE LS MADRES, ARGANDA DEL REY (MADRID)
29-30 de junio de 2024

/]

- COPA DEL REY para la federacion campeona.

9.- Puntuacién

Se seguird el sistema de puntuacion establecido para el Campeonato de Espafa, por la
FEDAS. Se puntuara por Comunidad Auténoma.

10.- Inscripciones

La fecha tope para realizar las inscripciones serd hasta el dia 25 de junio de 2024, a
través de correo electronico (eventos@fmdas.com). Toda la documentacion se enviara
electronicamente, previa al dia del campeonato.

11.- Agenda

- 29 de junio de 2024:

o 09:00h: Recepcion de participantes, entrenos, verificacion de contrastes,
carga de botellas y verificacion de boyas.

o 10:00h: Charla tedrica buceadores
o 11:00h: Inicio entrenamientos.

o 14:00h: Inicio Prueba 5 puntos.

- 30 de junio de 2024:

o 10:30h: Inicio prueba de equipos (Relevos B).

o 13:30h: Entrega de trofeos.
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HOJA DE INSCRIPCION

El / la abajo firmante, delegado / a del Equipo de la
Federacion...............ocoooiiiiiiiiiiiiii solicita la inscripcion en la competicion

arriba indicada de los siguientes deportistas:

DEPORTISTAS
Apellidos Nombre Sexo Ne lic. Fed.
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DECLARACION DEL DEPORTISTA

Declaro que todos mis datos personales arriba indicados son ciertos.

Asi mismo, declaro encontrarme en perfectas condiciones tanto fisicas
(segin consta en mi informe meédico que me han efectuado y que he
depositado en mi club) como psiquicas para poder practicar el buceo y
participar en esta competicion, por lo que eximo de toda responsabilidad de
cualquier tipo a los organizadores de esta Copa del Rey 2024, por los
posibles accidentes que yo pudiera sufrir durante mi participacion en esta
competicion, en la que tomo parte conociendo y asumiendo el reglamento
particular de la prueba, asi como las condiciones de la Laguna de Las
Madres, en la zona de competicion.

Por dltimo me responsabilizo de observar y cumplir estrictamente el

Reglamento de la prueba, asi como respetar las decisiones de los Jueces-
Arbitros de la misma.

BN - TR o [T de 2024

FEDERACION MADRILENA DE ACTIVIDADES SUBACUATICAS
Avenida Salas de los Infantes, 1, 28034, Madrid — secretaria@fmdas.com TIf. - 647 792 268



mailto:secretaria@fmdas.com

COPA DEL REY 2023
DE ORIENTACION SUBACUATICA
LAGUNA DE LS MADRES, ARGANDA DEL REY (MADRID)
29-30 de junio de 2024

v K

Y O e Con DNI
NUMEI0. .o,

(nombre completo)
Autorizo al Comité Nacional de Orientacién Subcuatica de FEDAS al uso de mi imagen deportiva, asi
como al uso conjunto de mi nombre completo, nimero de licencia federativa (coincidente en algunas
federaciones territoriales con el nimero de DNI) y resto de datos relativos a mi participacion en
actividades de la disciplina (series de competicion, resultados de este y resto de campeonatos en los
gue tome parte, ranking de la especialidad, cursos, seminarios...).

Adjuntar a la presente fotocopia del DNI del participante (deportista, miembros del equipo arbitral...)

En el caso de menores de edad este documento debe ser firmado por el tutor/a, padre o madre del
deportista, adjuntando a la presente fotocopia del DNI del mismo.

De acuerdo con la Ley Orgéanica 15/1999 de 13 de diciembre, de proteccién de datos de caracter
personal, el interesado tiene derecho de acceso, rectificacion, cancelacion y oposicién a los datos
contenidos en este documento en cualquier momento mediante el envio de un correo electrénico a la
direccién de fedas@fedas.es

COMITE NACIONAL DE ORIENTACION SUBCUATICA. Federacion Espafiola de
Actividades Subacuaticas.
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REGLAMENTO PARTICULAR PRUEBAS A CELEBRAR EN LAS LAGUNAS DE
LAS MADRES:

- PRUEBA 5 PUNTOS REDUCIDA:

Mapa de la prueba (orientativo):

B2

50-55 m

65-70 m B1

100-110 m

4045 m

l

0o
B5 - Final Salida

El recorrido esta formado por 5 referencias (300 puntos), incluida la llegada/meta.
La longitud total sera de unos 350-360 metros.

La salida de participantes sera a determinar, siendo 4 minutos a nivel orientativo.
En el caso de que el participante saliese antes de su salida, sera descalificado.

Cada patrticipante debe encontrar el maximo de referencias siguiendo el orden de
las mismas, sin saltarse ninguna, y siempre en inmersiéon, hasta llegar a la ultima boya
“B5”, donde podra emerger.
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En caso de saltar alguna referencia, solo puntuara la ultima referencia registrada
correctamente.

En caso de emerger sin finalizar la prueba, solo puntuara la Ultima referencia
registrada correctamente.

Los toques a las referencias tienen que ser ligeramente ostensibles, de forma que
los jueces puedan validar la misma.

Clasificacion de la final: Puntos obtenidos por cada referencia encontrada +
bonificacion por tiempo (considerando la suma de los tiempos obtenidos en las dos rondas

realizadas)
En caso de no terminar la final, la clasificacion sera la suma de los puntos de las referencias

encontradas.

Existirdn unos tiempos maximos para encontrar cada referencia, los cuales seran
incrementales por cada referencia. Los tiempos son a determinar por la organizacion, pero
de forma orientativa serian los siguientes:

Tiempo limite de primera referencia = 4 minutos
Tiempo limite de segunda referencia = 5 minutos

- PRUEBA DE EQUIPOS “RELEVOS B” (4 participantes):

B3

50-55 m

5055 m

B1 B2

90-100 m

4045 m 4045 m

t— e — = — — —

Salida 1 . Salida 2
Final
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El recorrido esta formado tres referencias y una linea de llegada de 32 metros. La
longitud total serd de unos 200 metros.

La salida de equipos sera cada 15 minutos

El equipo maximo ser4 de 4 personas y el minimo de 2 personas, estando
repartidas en pareja/s en cada una de las salidas (Salida 1 y Salida 2). Los primeros
componentes de la pareja saldran por sus respectivas salidas, debiendo encontrar la
primera referencia (B1 y B2 respectivamente).

Una vez el primer participante de la pareja ha encontrado su respectiva primera
referencia, da derecho a la salida del segundo participante de su equipo, si a los 4
minutos no ha encontrado la referencia sera descalificado, dando opcion a la salida del
segundo participante de su misma pareja.

En el caso de que el segundo participante saliese antes de que el primero hubiese
encontrado la primera referencia, dentro de los 4 minutos mencionados, el segundo
participante inmediatamente descalificaria al primero.

Una vez que el primer participante encuentre la primera referencia, realizara la
espera del segun participante de la pareja. En caso de que este salga antes de que el
segundo componente encuentre la referencia, descalificara automaticamente al mismo.

Los componentes que hayan encontrado la primera referencia, navegaran hasta la
segunda referencia “B3”. Los primeros componentes de pareja que lleguen en primera
instancia, a esta referencia, deberan realizar la espera a los componentes de la otra
pareja. En caso de salir antes de que estos encuentren la misma, descalificard
automaticamente al mismos.

Como final existira una linea de meta, marcada en el centro, y con separaciones
por cada metro, de forma que los puntos a acumular serdn mayor a medida que nos
acerquemos al centro. Ademas de la precision, habra una bonificacién por velocidad.

El participante sera sacado del agua en el caso:

- Pasar mas de 4 minutos desde su salida sin encontrar la referencia.
- Emerger en superficie de una parte de su cuerpo o del equipo.

- Salida del limite del campo de competicién

- Paso irregular de una boya

- Cambio de direccion en los 50 mts de la zona final

El resultado del equipo sera tomando los puntos por referencia
de cada participante, mas los puntos por tiempo y precision de
los participantes entrados, multiplicando los puntos de meta
por el coeficiente segun los deportistas que terminen la prueba.
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