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FEDERACION ESPANOLA DE ACTIVIDADES SUBACUATICAS
Entidad Declarada de Utilidad Publica (Ley 10/1190)

VIl CAMPEONATO DE ESPANA DE APNEA OUTDOOR 2025
19,20Y 21 DE SEPTIEMBRE

Informacion general del préoximo VII Campeonato de Espafia de Apnea Outdoor en
Lanzarote, Puerto del Carmen, a celebrar del 19 hasta el 21 de septiembre del 2025
organizado por la Federacion Espafola de Actividades Subacuaticas (FEDAS) con la
colaboracién de la Federacion Canaria de Actividades Subacuaticas (FEDECAS).

INSCRIPCIONES |

Las inscripciones para este campeonato seran tramitadas por las federaciones
autonémicas y tendran un coste de 90 € para cada uno de los integrantes de la
expedicion de cada equipo.

Se adjunta el documento de inscripciones.

Toda la documentacion requerida para formalizar la inscripcion de los
participantes debera enviarse a la direccibn de fedas@fedas.es y poner en
copia a apnea@fedas.es antes de las 23:59h del dia viernes 5 de septiembre del
2025 como fecha limite.

Las marcas para la prueba del sabado deberan ser anunciadas teniendo como limite
el viernes 19 de septiembre del 2025 hasta las 14:00h.

Documentacion necesaria para la inscripcion:

- DNI, NIE o pasaporte en vigor.

- Certificado médico oficial de aptitud expedido el ultimo afio suscrito por un
médico colegiado sobre el impreso oficial del Colegio Oficial de Médicos de
Espafa en el que especificamente que el facultativo considera que la persona
que participara en el campeonato es “apto/a para la practica de apnea” o “apto/
a para el buceo a pulmoén libre”. No se consideraran validos certificados médicos
que aludan a otras actividades deportivas, modalidades subacuaticas, ni a las
actividades subacuaticas en general.

- Licencia federativa en vigor, al menos hasta el ultimo dia de la competicion.

- Documento de empadronamiento vigente de los participantes no espafnoles.

- Justificante de ingreso inscripcion indicando el concepto y el nombre del participante.

En un maximo de 48h a partir de esta hora limite, en caso de detectarse alguna
deficiencia en la documentacién presentada, se solicitara que se enmiende dentro de
las 24 horas siguientes.

En caso de que no se aporte la documentacion complementaria requerida no se
considerard valida la inscripcion.
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CAMPEONATO

La modalidad que se practique sera a libre eleccion del atleta, se podra realizar CWT,
CNF, CWT BF y FIM. También sera eleccion del atleta el dia que quiera realizar la
modalidad deseada.

Después de la celebracion del Campeonato se designaran como campeones de
Espafa de cada modalidad y categoria a los primeros clasificados y se entregaran
medallas a los tres primeros de cada disciplina.

ALOJAMIENTO

Las reservas las realizaran los participantes en el alojamiento que ellos consideren que
se adapta mas a sus requerimientos, pero la organizacién recomienda el siguiente por
precio y cercania al evento:

Apartahotel Costa Volcan & Spa
e Apartamentos para 2 6 3 personas a 10 minutos caminando de la zona de
recogida del barco. Disponen de un dormitorio con 2 camas individuales.
Cocina totalmente equipada con cafetera, tostadoras, hervidor,
microondas y nevera. Bafios con bafera o ducha. Consultar disponibilidad.

¢ Apartamento para hasta 4 personas a 10 minutos caminando de la zona
de recogida del barco. Disponen de dos habitaciones con 2 camas
individuales. Cocina totalmente equipada con cafetera, tostadoras,
hervidor, microondas y nevera. 2 bafos con bafiera. Consultar
disponibilidad.

CQGIDO DESCUENTO: APNEA25
PAGINA WEB: www.lanzaroteholiday.es

Localizacion: C/ La Graciosa n°5, CP 35510, Puerto del Carmen
Contacto: reservas@lanzaroteholiday.es

Tel.: +34 928 511 225

Web: www.lanzaroteholiday.es

Las reservas las realizaran los participantes en el alojamiento que ellos consideren
que se adapta mas a sus requerimientos.
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PROGRAMA

VIERNES 19 SEPTIEMBRE

14:00 - Hora limite para presentacion de marcas anunciadas en la prueba del
sabado 20 de septiembre.

18:00 Bienvenida/Recepcién de deportistas.

18:30 - Reunién del Comité de Competicién (Jueces, Capitanes, Atletas,
Organizador, Representante de la comision médica) y publicaciéon del orden de
participaciéon en la prueba.

SABADO 20 SEPTIEMBRE

08:00 - Inicio recepcidn de participantes de la prueba

08:15 - Inicio calentamiento

09:00 - Inicio prueba

14:00 - Finalizacién prueba

17:00 - Hora limite para presentacién de marcas anunciadas en la prueba del
domingo 21 de septiembre.

19:00 - Reunién del Comité de Competicion (Jueces, Capitanes, Organizador,
Representante de la comision médica), proclamacion de resultados provisionales y
publicacion del orden de participacion.

DOMINGO 21 SEPTIEMBRE

08:00 - Inicio recepcidn de participantes de la prueba
08:15 - Inicio calentamiento

09:00 - Inicio prueba

14:00 - Finalizacién prueba

19:00 — Entrega de premios y Clausura final

IMPORTANTE: Los horarios son provisionales y dependiendo del numero de
participantes y de la meteorologia se pueden modificar.
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